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ITINERARIO FORMATIVO DE LA CARRERA PROFESIONAL TECNICA EN FISIOTERAPIA Y 

REHABILITACION 
 

HORAS Y CRÉDITOS 
(Decreto Supremo No. 004-2010-ED y Resolución Directoral No. 0411-2010-ED) 

 

 

Módulos Unidades Didácticas 

Horas por semestre Créditos Horas 
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MP N° 01 
TERAPIAS DE 

REHABILITACION 
INDIVIDUAL, 
GRUPAL Y 

MASOTERAPIA 

TECNICA DE MOVILIZACIONES 4      3 

17 

72 

396 

REHABILITACION INDIVIDUAL 5      4 90 

REHABILITACION GRUPAL 4      3 72 

TECNICAS DE MASAJE 5      4 90 

PRIMEROS AUXILIOS 4      3 72 

MP N° 02 
TERAPIAS CON 

AGENTES 
FISICOS, 

APARATOS 
MECANICOS O 

TRACCION 

HIDROTERAPIA  4     3 

15 

72 

360 

ELECTROTERAPIA Y ULTRASONIDO  5     4 90 

FOTOTERAPIA  3     2 54 

LASER  3     2 54 

MECANOTERAPIA Y TRACCIONES  5     4 90 

MP N° 03 
TRATAMIENTOS 

EN 
REUMATOLOGIA, 
TRAUMATOLOGI
A, ORTOPEDIA Y 

NEUROLOGIA 

FISIOLOGÍA MUSCULO ESQUELÉTICO   6    4 

34 

108 

828 

SEMIOLOGÍA DEL APARATO 
LOCOMOTOR 

  4    3 72 

TRAUMATOLOGÍA   7    5 126 

TERAPIA EN  PATOLOGÍA 
REUMATOLÓGICA 

  5    4 90 

FISIOPATOLOGIA MUSCULO 
ESQUELÉTICO 

   5   4 90 

ORTOPEDIA 
   6   4 108 

ENFERMERIA BASICA 
   5   4 90 

TERAPIA EN PATOLOGIA 
NEUROLOGICA 

   8   6 144 

MP N° 04 
TRATAMIENTOS 
EN GERIATRIA, 

GINECOLOGIA Y 
MEDICINA 
INTERNA 

TERAPIA EN GERIATRÍA 
    5  4 

18 

90 

432 
TERMINOLOGIA EN FISIOTERAPIA      3  2 54 

ASISTENCIA  GINECO OBSTETRICO     5  4 90 

NUTRICION ESPECIALIZADA     4  3 72 

MEDICINA INTERNA     7  5 126 

MP N° 05 
TRATAMIENTOS 
EN PEDIATRIA Y 

APRESTAMIENTO 
PSICOMOTOR 

CRECIMIENTO Y DESARROLLO 
HUMANO 

     5 4 

17 

90 

414 

DESARROLLO CORPORAL Y 
PSICOMOTOR 

     5 4 90 

PROMOCION DE LA SALUD 
     3 2 54 

TERAPIA EN PATOLOGIAS DEL 
LENGUAJE 

     6 4 108 

PSICOLOGIA APLICADA 
     4 3 72 
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TOTAL HORAS Módulos Técnico Profesionales 22 20 22 24 24 23 101 101 2430 2430  

      TOTAL HORAS Módulos Transversales 8 10 8 6 6 7 33 33 810 810  

          TOTAL HORAS SEMANALES 30 30 30 30 30 30      

          TOTAL HORAS Y CRÉDITOS 540 540 540 540 540 540 134 134 3240 3240  

 
 


